
Wondering how to budget?





�Û�è�ñ�÷���ä�ñ�ç���Ë�ì�ï�ï�ö

http://www.reading.ac.uk/Ready-to-Study/accommodation/private-accommodation/your-guarantor.aspx
http://www.reading.ac.uk/Ready-to-Study/accommodation/private-accommodation/your-guarantor.aspx
https://www.rusu.co.uk/advice/housing


Food
�â�ò�ø�õ���é�ò�ò�ç���ö�ó�è�ñ�ç���ì�ö���ö�÷�õ�ò�ñ�ê�ï�ü���ç�è�÷�è�õ�ð�ì�ñ�è�ç���å�ü���ë�ò�ú���ò�é�÷�è�ñ���ü�ò�ø���æ�ò�ò�î���é�ò�õ���ü�ò�ø�õ�ö�è�ï�é����
�è�ä�÷���ò�ø�÷���ò�õ���ò�õ�ç�è�õ���÷�ä�î�è�ò�ø�÷�����Ý�ò���ö�ä�ù�è���ð�ò�ñ�è�ü���ò�ñ���è�ä�÷�ì�ñ�ê���ò�ø�÷�����ð�ä�î�è���ø�ö�è���ò�é���÷�ë�è��
�ö�÷�ø�ç�è�ñ�÷���ç�ì�ö�æ�ò�ø�ñ�÷�ö���ä�ù�ä�ì�ï�ä�å�ï�è���÷�ò���ü�ò�ø����

�Ü�ò�ð�è���ö�÷�ø�ç�è�ñ�÷���ö���ð�ä�ü���$�ñ�ç���÷�ë�è�ð�ö�è�ï�ù�è�ö���õ�è�ï�ì�ä�ñ�÷���ò�ñ���ê�õ�ò�æ�è�õ�ü���ç�è�ï�ì�ù�è�õ�ì�è�ö�����Ê���ê�õ�è�ä�÷���ú�ä�ü��
�÷�ò���ö�ä�ù�è���ð�ò�ñ�è�ü���ì�ö���÷�ë�õ�ò�ø�ê�ë���ä���ç�è�ï�ì�ù�è�õ�ü���ö�ø�å�ö�æ�õ�ì�ó�÷�ì�ò�ñ���ò�õ���å�ò�ò�î�ì�ñ�ê���ò�#���ó�è�ä�î���÷�ì�ð�è�ö����

�Î�ñ�÷�è�õ�÷�ä�ì�ñ�ð�è�ñ�÷
�Ì�ò�ö�÷�ö���ú�ì�ï�ï���ù�ä�õ�ü���é�õ�ò�ð���ö�÷�ø�ç�è�ñ�÷���÷�ò���ö�÷�ø�ç�è�ñ�÷���ç�è�ó�è�ñ�ç�ì�ñ�ê���ò�ñ���ü�ò�ø�õ���ì�ñ�÷�è�õ�è�ö�÷�ö���ä�ñ�ç���ï�ì�é�è�ö�÷�ü�ï�è�� 
�Ê�ö���ä���õ�ò�ø�ê�ë���ê�ø�ì�ç�è���ü�ò�ø���ð�ä�ü���÷�ü�ó�ì�æ�ä�ï�ï�ü���è�û�ó�è�æ�÷���÷�ò���ö�ó�è�ñ�ç���ò�ñ���ä�ù�è�õ�ä�ê�è���|�+�%� ���ó�è�õ���ú�è�è�î����
�à�è���õ�è�æ�ò�ð�ð�è�ñ�ç���÷�ä�î�ì�ñ�ê���÷�ë�è���é�ò�ï�ï�ò�ú�ì�ñ�ê���ä�ö�ó�è�æ�÷�ö���ì�ñ�÷�ò���ä�æ�æ�ò�ø�ñ�÷

�Ò�÷�è�ð
�Ì�ò�ö�÷���ó�è�õ���ú�è�è�î���¤�å�ä�ö�è�ç��

�ò�ñ���ä���ö�ì�ñ�ê�ï�è���ó�è�õ�ö�ò�ñ�¥

Food �|�%�%

�Ö�ò�å�ì�ï�è��
�Ý�è�ï�è�ó�ë�ò�ñ�è �|�)

�Ý�õ�ä�ù�è�ï �Ê�õ�ò�ø�ñ�ç���|�!�(

�Ë�ò�ò�î�ö���ä�ñ�ç��
�Ü�÷�ä�÷�ì�ò�ñ�è�õ�ü �Ê�õ�ò�ø�ñ�ç���|�!�$

�Î�ñ�÷�è�õ�÷�ä�ì�ñ�ð�è�ñ�÷ �Ê�õ�ò�ø�ñ�ç���|�#�%

�Ì�ï�ò�÷�ë�ì�ñ�ê���ä�ñ�ç��
�ó�è�õ�ö�ò�ñ�ä�ï���æ�ä�õ�è �|�!�)

�Ý�ò���ï�è�ä�õ�ñ���ð�ò�õ�è���ä�å�ò�ø�÷���ë�ò�ú���å�è�ö�÷��
�÷�ò���å�ø�ç�ê�è�÷���ä�÷���ø�ñ�ì�ù�è�õ�ö�ì�÷�ü�����ó�ï�è�ä�ö�è���ð�ä�î�è��
�ø�ö�è���ò�é���÷�ë�è���õ�è�ö�ò�ø�õ�æ�è�ö���ä�ù�ä�ì�ï�ä�å�ï�è���÷�ò���ü�ò�ø����
�â�ò�ø���æ�ä�ñ���ð�ä�î�è���ø�ö�è���ò�é���Ë�ï�ä�æ�î�å�ø�ï�ï�ì�ò�ñ���ö��
�å�ø�ç�ê�è�÷�ì�ñ�ê���ó�ä�÷�ë�ú�ä�ü���÷�ò�ò�ï���ò�õ���ö�ó�è�ä�î���÷�ò���ä��
�ð�è�ð�å�è�õ���ò�é���÷�ë�è���Ü�÷�ø�ç�è�ñ�÷���Ï�ì�ñ�ä�ñ�æ�ì�ä�ï��
Support Team or one of the R�è�ä�ç�ì�ñ�ê��
�Ü�÷�ø�ç�è�ñ�÷�ö�����Þ�ñ�ì�ò�ñ �Ö�ò�ñ�è�ü���Ê�ç�ù�ì�ö�è�õ�ö����
�â�ò�ø���æ�ä�ñ���ä�÷�÷�è�ñ�ç���ä���Ö�ò�ñ�è�ü���Ñ�è�ä�ï�÷�ë��
�Ì�ë�è�æ�î���ú�ë�è�õ�è���ü�ò�ø���æ�ä�ñ���ç�ò���ä���ç�è�è�ó���ç�ì�ù�è��
�ì�ñ�÷�ò���ü�ò�ø�õ���é�ì�ñ�ä�ñ�æ�è�ö���ú�ì�÷�ë���ä���ð�è�ð�å�è�õ���ò�é��
�÷�ë�è���Ü�÷�ø�ç�è�ñ�÷���Ï�ì�ñ�ä�ñ�æ�ì�ä�ï���Ü�ø�ó�ó�ò�õ�÷���Ý�è�ä�ð��

�Ì�õ�è�ä�÷�ì�ñ�ê���ü�ò�ø�õ���å�ø�ç�ê�è�÷��

�Î�ö�÷�ä�å�ï�ì�ö�ë���ü�ò�ø�õ���÷�ò�÷�ä�ï���ð�ò�ñ�÷�ë�ï�ü���ò�õ���÷�è�õ�ð�ï�ü���ì�ñ�æ�ò�ð�è�����Í�ì�ù�ì�ç�è���ø�ó���ü�ò�ø�õ���ö�÷�ø�ç�è�ñ�÷���ï�ò�ä�ñ��
�÷�ò���æ�ò�ù�è�õ���÷�ë�è���ç�ø�õ�ä�÷�ì�ò�ñ���ò�é���è�ä�æ�ë���÷�è�õ�ð���ä�ñ�ç���ä�ç�ç���ä�ñ�ü���ä�ç�ç�ì�÷�ì�ò�ñ�ä�ï���ð�ò�ñ�÷�ë�ï�ü���ì�ñ�æ�ò�ð�è����

�+	�Í�è�÷�è�õ�ð�ì�ñ�è���ü�ò�ø�õ���ð�ò�ñ�÷�ë�ï�ü���ò�ø�÷�ê�ò�ì�ñ�ê�ö���ö�ø�æ�ë���ä�ö���õ�è�ñ�÷�����å�ì�ï�ï�ö��
�ä�ñ�ç���ö�ø�å�ö�æ�õ�ì�ó�÷�ì�ò�ñ���ö�è�õ�ù�ì�æ�è�ö����

�,	�Ò�é���ü�ò�ø���ä�õ
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�.	�Ê�ï�ï�ò�æ�ä�÷�è���ü�ò�ø�õ���õ�è�ð�ä�ì�ñ�ì�ñ�ê���ð�ò�ñ�è�ü���÷�ò���ç�ì�#�è�õ�è�ñ�÷���æ�ä�÷�è�ê�ò�õ�ì�è�ö���ü�ò�ø���ú�ä�ñ�÷���÷�ò���ö�ó�è�ñ�ç��
�ì�÷���ò�ñ���ï�ì�î�è���ê�õ�ò�æ�è�õ�ì�è�ö�����÷�õ�ä�ù�è�ï���ä�ñ�ç���ö�ò�æ�ì�ä�ï���ä�æ�÷�ì�ù�ì�÷�ì�è�ö�����â�ò�ø���æ�ä�ñ���è�ù�ä�ï�ø�ä�÷�è���ü�ò�ø�õ���ó�ä�ö�÷��
�ö�ó�è�ñ�ç�ì�ñ�ê���÷�ò���ê�ä�ì�ñ���ä���å�è�÷�÷�è�õ���ì�ç�è�ä���ì�é���ú�ë�è�õ�è���ü�ò�ø�õ���ð�ò�ñ�è�ü���ê�ò�è�ö���è�ì�÷�ë�è�õ���ò�ñ���ä���ú�è�è�î�ï�ü����
�ð�ò�ñ�÷�ë�ï�ü���ò�õ���÷�è�õ�ð�ï�ü���å�ä�ö�ì�ö����

�Ë�è���õ�è�ä�ï�ì�ö�÷�ì�æ���ä�å�ò�ø�÷���ü�ò�ø�õ���å�ø�ç�ê�è�÷�����Ò�é���ü�ò�ø���ä�õ�è���÷�ò�ò���ë�ä�õ�ö�ë���ü�ò�ø���ú�ò�ñ���÷���å�è���ä�å�ï�è��
�÷�ò���ö�÷�ì�æ�î���÷�ò���ì�÷����

�Ñ�ò�ú�è�ù�è�õ�����ì�é���ç�è�ö�ó�ì�÷�è���ü�ò�ø�õ���å�è�ö�÷���è�é�é�ò�õ�÷���ä�ñ�ç���ü�ò�ø���ä�õ�è���ö�÷�ì�ï�ï���è�û�ó�è�õ�ì�è�ñ�æ�ì�ñ�ê���ä���ö�ë�ò�õ�÷�é�ä�ï�ï��
�ì�ñ���ð�ò�ñ�è�ü�����ó�ï�è�ä�ö�è���ö�ó�è�ä�î���÷�ò���÷�ë�è���Ü�÷�ø�ç�è�ñ�÷���Ï�ì�ñ�ä�ñ�æ�ì�ä�ï���Ü�ø�ó�ó�ò�õ�÷���Ý�è�ä�ð���ò�õ���÷�ë�è��
�Û�è�ä�ç�ì�ñ�ê���Ü�÷�ø�ç�è�ñ�÷�ö�����Þ�ñ�ì�ò�ñ���Ö�ò�ñ�è�ü���Ê�ç�ù�ì�ö�è�õ�ö�����Ý�ë�ì�ö���ú�ä�ü�����ú�è���æ�ä�ñ���è�ñ�ö�ø�õ�è���ü�ò�ø���ä�õ�è��
�õ�è�æ�è�ì�ù�ì�ñ�ê���ä�ï�ï���÷�ë�è���é�ø�ñ�ç�ì�ñ�ê���ü�ò�ø���ð�ä�ü���å�è���è�ï�ì�ê�ì�å�ï�è���é�ò�õ���ò�õ���ë�è�ï�ó���ü�ò�ø���÷�ò���ö�è�æ�ø�õ�è���ó�ä�õ�÷��
�÷�ì�ð�è���ú�ò�õ�î��

�Ö�ò�ñ�è�ü���÷�ì�ó�ö���ò�ñ���ë�ò�ú���÷�ò���ö�÷�ì�æ�î���÷�ò���ä���å�ø�ç�ê�è�÷
�Ù�ä�ü���ü�ò�ø�õ�ö�è�ï�é���ä�ñ���ä�ï�ï�ò�ú�ä�ñ�æ�è
��Ü�è�ó�ä�õ�ä�÷�è���÷�ë�è���ä�æ�æ�ò�ø�ñ�÷���ü�ò�ø�õ���ï�ò�ä�ñ���ì�ö���ó�ä�ì�ç���ì�ñ�÷�ò���é�õ�ò�ð���ü�ò�ø�õ���å�ø�ç�ê�è�÷�è�ç��
�ö�ó�è�ñ�ç�ì�ñ�ê���ð�ò�ñ�è�ü�����Ë�ü���ó�ä�ü�ì�ñ�ê���ü�ò�ø�õ�ö�è�ï�é���è�ì�÷�ë�è�õ���ä���ú�è�è�î�ï�ü���ò�õ���ð�ò�ñ�÷�ë�ï�ü��
�ä�ï�ï�ò�ú�ä�ñ�æ�è�����ì�÷���ó�õ�ò�ù�ì�ç�è�ö���ä���æ�ï�è�ä�õ���ì�ç�è�ä���ò�é���ú�ë�ä�÷���ü�ò�ø���ë�ä�ù�è���ï�è�é�÷���÷�ò���ö�ó�è�ñ�ç��
during the month.

�Ø�ó�è�ñ���ä�ñ���ä�æ�æ�ò�ø�ñ�÷���ú�ì�÷�ë���ä���ç�ì�ê�ì�÷�ä�ï���å�ä�ñ�î
�Í�ì�ê�ì�÷�ä�ï���å�ä�ñ�î�ö���ä�õ�è���æ�ë�ä�ï�ï�è�ñ�ê�ì�ñ�ê���ë�ì�ê�ë���ö�÷�õ�è�è�÷���å�ä�ñ�î�ö���å�ü���ó�õ�ò�ù�ì�ç�ì�ñ�ê���ð�ä�ñ�ü��
�ñ�è�ú���ø�ö�è�é�ø�ï���÷�ò�ò�ï�ö���ä�ñ�ç���é�è�ä�÷�ø�õ�è�ö��

• �Ë�ø�ì�ï�÷���ì�ñ���å�ø�ç�ê�è�÷�ì�ñ�ê���÷�ò�ò�ï�ö���ú�ì�÷�ë���õ�è�ð�ì�ñ�ç�è�õ�ö���÷�ë�ä�÷���î�è�è�ó���÷�õ�ä�æ�î��
�ò�é���ü�ò�ø�õ���ö�ó�è�ñ�ç�ì�ñ�ê

• ���Ù�ò�÷�ö�����ú�ë�è�õ�è���ü�ò�ø���æ�ä�ñ���ö�è�÷���ä�ö�ì�ç�è���ð�ò�ñ�è�ü���ä�ú�ä�ü���é�õ�ò�ð���ü�ò�ø�õ���å�ä�ñ�î���å�ä�ï�ä�ñ�æ�è��

• ���Û�ò�ø�ñ�ç���ø�ó�ö�����ú�ë�è�õ�è���÷�õ�ä�ñ�ö�ä�æ�÷�ì�ò�ñ�ö���ä�õ�è���õ�ò�ø�ñ�ç�è�ç���ø�ó���÷�ò���÷�ë�è���ñ�è�ä�õ�è�ö�÷��
�ó�ò�ø�ñ�ç���ä�ñ�ç���÷�ë�è�����æ�ë�ä�ñ�ê�è�����ö�è�÷���ä�ö�ì�ç�è�����Ò�÷���æ�ä�ñ���å�è���ä�ñ���è�ä�ö�ü���ú�ä�ü��
�÷�ò���ø�ñ�æ�ò�ñ�ö�æ�ì�ò�ø�ö�ï�ü���ö�ä�ù�è����

� ���Û�è�ä�ç���Ë�ï�ä�æ�î�å�ø�ï�ï�ì�ò�ñ���ö���ç�ì�ê�ì�÷�ä�ï���å�ä�ñ�î�ì�ñ�ê���ä�õ�÷�ì�æ�ï�è���é�ò�õ���ð�ò�õ�è���ì�ñ�é�ò�õ�ð�ä�÷�ì�ò�ñ��
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�×�ò���ö�ó�è�ñ�ç���ç�ä�ü�ö
�Ü�æ�ë�è�ç�ø�ï�è���ò�ñ�è���ç�ä�ü���ä���ú�è�è�î���ú�ë�è�õ�è���ü�ò�ø���ç�ò�ñ���÷���ö�ó�è�ñ�ç���Ê�×�â���ð�ò�ñ�è�ü�	���Ï�ì�ñ�ì�ö�ë��
�÷�ë�è���ï�è�é�÷�ò�ù�è�õ�ö���ì�ñ���ü�ò�ø�õ���é�õ�ì�ç�ê�è���ä�ñ�ç���è�õ�ä�ç�ì�æ�ä�÷�è���ì�ð�ó�ø�ï�ö�è���å�ø�ü�ö���é�ò�õ���÷�ë�è���ç�ä�ü����
�Ü�ï�ò�ú�ï�ü���å�ø�÷���ö�ø�õ�è�ï�ü���÷�ë�è���ð�ò�ñ�è�ü���ü�ò�ø���ö�ä�ù�è���ú�ì�ï�ï���õ�ä�æ�î���ø�ó����

�Ö�è�ä�ï���ó�ï�ä�ñ��
�Ë�è�é�ò�õ�è���ü�ò�ø���ê�ò���ê�õ�ò�æ�è�õ�ü���ö�ë�ò�ó�ó�ì�ñ�ê�����ó�ï�ä�ñ���÷�ë�è���ð�è�ä�ï�ö���ü�ò�ø���ú�ä�ñ�÷���÷�ò���ð�ä�î�è��
�é�ò�õ���÷�ë�è���ú�è�è�î���ä�ñ�ç���æ�õ�è�ä�÷�è���ä���ö�ë�ò�ó�ó�ì�ñ�ê���ï�ì�ö�÷�����Ì�ò�ò�î�ì�ñ�ê���é�ò�õ���ò�ñ�è���ì�ö���ç�ì�&�æ�ø�ï�÷��
�ö�ò���è�ð�å�õ�ä�æ�è���æ�ò�ò�î�ì�ñ�ê���ð�ø�ï�÷�ì�ó�ï�è���ð�è�ä�ï�ö���ì�ñ���ò�ñ�è���ê�ò���ä�ñ�ç���é�õ�è�è�ý�è���ï�è�é�÷�ò�ù�è�õ�ö����
�Ø�õ���æ�ò�ò�î���ú�ì�÷�ë���é�õ�ì�è�ñ�ç�ö�����÷�ë�ì�ö���ì�ö���ä���ê�õ�è�ä�÷���ú�ä�ü���÷�ò���ö�ò�æ�ì�ä�ï�ì�ö�è���ú�ë�ì�ï�è���ö�ä�ù�ì�ñ�ê�	��

mailto:studentfunding%40reading.ac.uk?subject=


�Ë�ï�ä�æ�î�å�ø�ï�ï�ì�ò�ñ
�Ë�ï�ä�æ�î�å�ø�ï�ï�ì�ò�ñ���ì�ö���ä���$�ñ�ä�ñ�æ�ì�ä�ï���è�ç�ø�æ�ä�÷�ì�ò�ñ���÷�ò�ò�ï���÷�ò���ä�ì�ç���ö�÷�ø�ç�è�ñ�÷�ö���÷�ä�î�è���õ�è�ö�ó�ò�ñ�ö�ì�å�ì�ï�ì�÷�ü��

http://www.blackbullion.com
https://www.rusu.co.uk/advice/money
mailto:chaplaincy%40reading.ac.uk?subject=
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���Ï�ò�õ���ð�ò�õ�è���ì�ñ�é�ò�õ�ð�ä�÷�ì�ò�ñ���ó�ï�è�ä�ö�è���æ�ò�ñ�÷�ä�æ�÷��

�Ü�÷�ø�ç�è�ñ�÷���Ï�ì�ñ�ä�ñ�æ�ì�ä�ï���Ü�ø�ó�ó�ò�õ�÷���Ý�è�ä�ð 
�Õ�ò�æ�ä�÷�è�ç���ì�ñ���÷�ë�è���Ì�ä�õ�õ�ì�ñ�ê�÷�ò�ñ���Ë�ø�ì�ï�ç�ì�ñ�ê

�ö�÷�ø�ç�è�ñ�÷�é�ø�ñ�ç�ì�ñ�ê�±�õ�è�ä�ç�ì�ñ�ê���ä�æ���ø�î 
�Ý�è�ï���·� �!�!�(�̧ ���#�'�(���%�%�%�%

 @UniRdg_Money
�õ�è�ä�ç�ì�ñ�ê���ä�æ���ø�î�¦�ð�ò�ñ�è�ü

�Ü�÷�ø�ç�è�ñ�÷���Ì�õ�è�ç�ì�÷���Ì�ò�ñ�÷�õ�ò�ï��
�Ò�é���ü�ò�ø���ä�õ�è���ø�ñ�ä�å�ï�è���÷�ò���ó�ä�ü���è�ì�÷�ë�è�õ���ü�ò�ø�õ���÷�ø�ì�÷�ì�ò�ñ���ò�õ���ä�æ�æ�ò�ð�ð�ò�ç�ä�÷�ì�ò�ñ���é�è�è�ö�����ó�ï�è�ä�ö�è��
�ì�ñ�é�ò�õ�ð���Ü�÷�ø�ç�è�ñ�÷���Ì�õ�è�ç�ì�÷���Ì�ò�ñ�÷�õ�ò�ï���ì�ñ���÷�ë�è���$�õ�ö�÷���ì�ñ�ö�÷�ä�ñ�æ�è�����â�ò�ø���æ�ä�ñ���æ�ò�ñ�÷�ä�æ�÷���÷�ë�è�ð��
�ò�ñ���ö�÷�ø�ç�è�ñ�÷�æ�õ�è�ç�ì�÷�æ�ò�ñ�÷�õ�ò�ï�±�õ�è�ä�ç�ì�ñ�ê���ä�æ���ø�î or �*�+�+�2���-�1�2���.�,�.�.. 

�Ö�Ü�Î���Ö�ò�ñ�è�ü���Ê�æ�ä�ç�è�ð�ü
�Ö�ò�ñ�è�ü���Ü�ä�ù�ì�ñ�ê���Î�û�ó�è�õ�÷���ë�ä�ö���ó�ä�õ�÷�ñ�è�õ�è�ç���ú�ì�÷�ë���÷�ë�è���Ø�ó�è�ñ���Þ�ñ�ì�ù�è�õ�ö�ì�÷�ü���÷�ò���ó�õ�ò�ç�ø�æ�è��
�ä���õ�ä�ñ�ê�è���ò�é���é�õ�è�è���æ�ò�ø�õ�ö�è�ö���÷�ò���ë�è�ï�ó���ü�ò�ø���ð�ä�ö�÷�è�õ���ü�ò�ø�õ���$�ñ�ä�ñ�æ�è�ö���¢���÷�ë�è�õ�è���ä�õ�è���ù�ì�ç�è�ò�ö��
�ä�ø�ç�ì�ò�ö���ä�ñ�ç���ô�ø�ì�ý�ý�è�ö���÷�ò���ë�è�ï�ó���ü�ò�ø���å�è�æ�ò�ð�è���ð�ò�õ�è���ð�ò�ñ�è�ü���ö�ä�ù�ù�ü�� 
�ò�ó�è�ñ���è�ç�ø�¦�ò�ó�è�ñ�ï�è�ä�õ�ñ�¦�ð�ò�ñ�è�ü�¡�å�ø�ö�ì�ñ�è�ö�ö�¦�ð�ö�è�ö�¡�ä�æ�ä�ç�è�ð�ü�¡�ð�ò�ñ�è�ü�¦
�æ�ò�ñ�÷�è�ñ�÷�¡�ö�è�æ�÷�ì�ò�ñ�¡�ò�ù�è�õ�ù�ì�è�ú���ä�æ�÷�ì�ù�è�¡�÷�ä�å�Š�ç�è�ö�æ�õ�ì�ó�÷�ì�ò�ñ�¡�÷�ä�å���ø�÷�ð�”
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